
Actiedobbelstenen  
Het is ook leuk om kinderen te laten bewegen 
met het gebruik van actiedobbelstenen. Eerst 
wordt er een actiedobbelsteen gegooid. 
Daarna een gewone dobbelsteen. De 
kinderen voeren de acties uit en doen het 
zoveel maal als de dobbelsteen heeft 
aangegeven.    
1. Knip de dobbelstenen uit. 
2. plak ze aan elkaar tot je een mooie 
dobbelsteen hebt. 
3. gooi de dobbelstenen en voer de opdracht 
uit. 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 


