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Beste ouder(s) 

Ik stel mezelf graag kort even voor: ik ben Petra Bernaert, leerkracht kleuteronderwijzer 

Basisschool De Springplank Brugge en sinds dit jaar aanvangsbegeleider voor startende leraars 

in scholengroep impact.  

Nu de kinderen genoodzaakt zijn om thuis te blijven heb ik een speelwerkboekje ontworpen om 

verveling tegen te gaan en toch op een speelse manier te blijven oefenen. Dit boekje is gericht 

op oudste kleuters. Het ene blad is wat moeilijker dan het andere, ik heb bewust gekozen om 

hier geen onderscheid in te maken, elk kind is anders en werkt volgens zijn/haar mogelijkheden. 

Ik voegde er ook soms een extra opdracht aan toe.  

Eerst en vooral wil ik benadrukken dat buiten spelen in de tuin, op het terras,… heel belangrijk is 

en je best zoveel mogelijk naar buiten gaat als het kan, maar jammer genoeg heeft niet 

iedereen deze mogelijkheid.  

In dit boekje komen op een speelse manier de maatregelen aan bod om besmetting tegen te 

gaan en is er een stappenplan hoe we op een correcte manier onze handen moeten wassen. Het 

coronavirus is een ernstige zaak maar het is niet nodig om onze kinderen angst aan te jagen! 

Stel ze gerust maar maak ze bewust van de gevaren.  

De speelwerkbladen zijn niet allemaal door mij zelf ontworpen, ik zocht ze op internet 

(waardoor de kwaliteit niet altijd optimaal is) en stak ze in een ander jasje.  

Niet alle kinderen maken graag speelwerkbladen, forceer je kind dus niet. Maximum 3 blaadjes 

per dag is voldoende.  

De meeste blaadjes kunnen de kinderen zelfstandig maken maar soms is wat hulp van een 

volwassene of oudere broer of zus nodig. Enkele opdrachten hebben ook een verbetersleutel, 

zo kan je kleuter zelf kijken of de opdracht juist ingevuld is zonder hulp. 

Om voldoende te variëren heb ik verschillende leergebieden aan bod laten komen, er zitten ook 

enkele bewegingstussendoortjes tussen. ‘Rol een beweging’ bijvoorbeeld, kan meerdere keren 

aan bod komen.  

Ik wil graag enkele mensen bedanken voor het nalezen, uittesten, inbreng en geven van tips:  

Lindsey Devlieghere, pedagoog, leerkracht lager onderwijs en mama van Luka (5) en Amelie (2)  

Joke Vandecasteele, leerkracht secundair, aanvangsbegeleider en mama van Jona (8) en Lio (5) 

Leen Gurdebeke, leerkracht secundair, aanvangsbegeleider en mama van Akke(6), Briek (5) en ?  

Emma Clement, leerkracht kleuteronderwijs  

 

Veel plezier met dit CORONA-speelwerkboekje! 

Groetjes, Petra 
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Bedankt voor deze leerrijke apps, Linds Devlieghere! 
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OPDRACHT 1: HYGIËNE 

VOOR JE BEGINT WAS JE HANDEN!  

Kijk goed hoe het moet…en tel tot 20! Je kan ook 2 keer tot 10 tellen. 

Extra opdracht: tel achterwaarts van 10 tot 0: 10,9,8,… 
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OPDRACHT 2: HET CORONAVIRUS: JUIST OF FOUT?  

Hoe kan je besmetting voorkomen?  

Kleur de stip groen wat juist is en rood wat fout is.  

Verwoord ook wat je wel of niet mag doen en waarom. 
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OPDRACHT 2:  HET CORONAVIRUS: JUIST OF FOUT? 

VERBETERSLEUTEL + INFO 
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OPDRACHT 3: WERELDORIËNTATIE: TIJD 

Knip de kaartjes van Jules uit, plaats ze in de juiste volgorde. 

Vertel hierbij wat Jules doet.   

Extra opdracht: je kan de kaartjes dubbel afdrukken en een memoryspel spelen 
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OPDRACHT 4: OOG-HANDCOÖRDINATIE 

Doolhof: hoe komt de dokter bij zijn patiënten?  

Voorbereidend schrijven: volg de juiste weg.  

Je kan eerst eens volgen met je vinger. 
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OPDRACHT 5: KOKEN: FRUITSALADE MAKEN 

Tijd voor een gezond tussendoortje. Gebruik seizoensfruit naar  

eigen keuze. Voorzichtig met het mes. 

NIET VERGETEN: Was eerst je handen!  

Extra opdracht: doe het fruit op een brochettestokje. 
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OPDRACHT 6: TECHNIEK: BOUWEN MET BLOKKEN 

Bouw de dieren naar keuze na.  

Heb jij geen gebogen blokken, gebruik dan je fantasie.  

Extra opdracht: bouw een dierentuin of kooi voor de dieren. 
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OPDRACHT 7: MUZISCHE VORMING: BEELD 

Maak een mooie tekening voor oma, opa, een familielid,  

 vriendje,… of iemand die je gewoon graag ziet.  
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OPDRACHT 8: WISKUNDE: GETALLEN 

Tel en kleur het juiste aantal appels.  

Extra opdracht: toon het aantal met je vingers.  
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OPDRACHT 8: WISKUNDE: GETALLEN 

VERBETERSLEUTEL 
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OPDRACHT 9: BEWEGING: ONTSPANNEN 

Voer de verschillende yogabewegingen uit die je kan en/of leuk vindt.  

Misschien ook leuk als een ouder meedoet       Pauze! 

Deze opdracht kan je verschillende keren opnieuw uitvoeren als 

bewegingstussendoortje.  
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OPDRACHT 10: WISKUNDE:RUIMTE EN GETALLEN 

Tabel met dubbele ingang.  

Fruit is gezond! Kleur de stip als het stuk fruit in de mand ligt. 

EXTRA OPDRACHT: tel de gekleurde stippen in de rij en schrijf het aantal in het lege 

hokje. Hoeveel appels waren er? Doe dit ook bij het andere fruit.  
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OPDRACHT 10: WISKUNDE: RUIMTE EN GETALLEN 

VERBETERSLEUTEL 
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OPDRACHT 11: MIJN LICHAAM 

Duid bij jezelf de lichaamsdelen aan die mama, papa, broer, zus,…  

benoemen. 

Nu draai je de rollen om en benoem jij de lichaamsdelen.  

Je kan er ook een spel van maken per 2: duid om ter snelst het benoemde 

lichaamsdeel aan. 
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OPDRACHT 12: VOORBEREIDEND SCHRIJVEN 

Teken dezelfde ogen als het voorbeeld.  

Extra opdracht: ooggymnastiek: doe je ogen open, dicht, naar links, naar rechts, 

knipperen,… 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Bernaert Petra AANVANGSBEGELEIDING  pag. 19 

OPDRACHT 13: TECHNIEK : BOUWEN / WISKUNDE: TELLEN 

Rol een toren: gooi met de dobbelsteen.  

Elk aantal is een kleur. Bouw een toren tot hij omvalt. 
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OPDRACHT 14: MUZISCHE VORMING: BEELD 

Stuur een beetje liefde naar de mensen rondom je.  

Kleur deze hartjes voor alle zieke mensen op de wereld.  

Gebruik je eigen creativiteit.  
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OPDRACHT 15: BEWEGEN EN TELLEN 

Rol met de dobbelsteen.  

Voer de beweging uit die onder het aantal stippen staat die je rolde.  

Deze opdracht kan je later nog eens opnieuw uitvoeren als 

bewegingstussendoortje.  
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OPDRACHT 16: KNUTSELEN MET ZOUTDEEG 1 

Gebruik het stappenplan om zoutdeeg te maken.  

Hier zal je eventueel wat hulp nodig hebben van een volwassene  

of oudere broer of zus. 

Op de volgende bladzijde zie je enkele ideetjes.  
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OPDRACHT 16: KNUTSELEN MET ZOUTDEEG 2 

Enkele ideetjes… 

Je kan natuurlijk ook boetseren met klei, plasticine,…  

Het zoutdeeg kan je kleuren met plakaatverf. Je kan het gedroogde zoutdeeg ook 

achteraf beschilderen. Zoutdeeg drogen kan ook op de verwarming, dat duurt wel 

langer… 
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OPDRACHT 17: TAAL : WOORDSTUKJES KLAPPEN 

Fruit is gezond! 

Zeg het woord luidop en klap de woordstukken met je handen:  

“AP-PEL” = 2 woordstukken  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Bernaert Petra AANVANGSBEGELEIDING  pag. 25 

OPDRACHT 17: TAAL WOORDSTUKJES KLAPPEN 

VERBETERSLEUTEL 
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OPDRACHT 18: VORMEN HERKENNEN 

Zoek de schaduwen van de groenten en verbind deze met elkaar.  

Welke groenten vind jij lekker? 

Extra opdrachten: som zoveel mogelijk groenten op. Of speel het spel: ‘in mijn bord 

ligt’ (gebaseerd op ‘ik ga op reis en ik neem mee…’) samen met iemand. Om beurt 

noem je een groente en dit zeg je na:  

In mijn bord ligt: bloemkool – broccoli – wortel – erwtjes - … Wie kan de meeste 

groenten opsommen?  
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OPDRACHT 18: VORMEN HERKENNEN 

VERBETERSLEUTEL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Bernaert Petra AANVANGSBEGELEIDING  pag. 28 

OPDRACHT 19: TECHNIEK: BOUWEN MET DUPLO OF LEGO 

Haal je blokken boven en bouw volgende opdrachten  

volgens je eigen fantasie.  

Je kan zelf nog verschillende opdrachten toevoegen. 

 

BOUW EEN HUIS  
Extra opdrachten: … met een puntdak, een 
verdieping, 4 ramen, een voordeur en een 
achterdeur,… 

 
 
 
 
 
 
 

BOUW EEN DOOLHOF 
Extra opdrachten: laat een balletje de weg 
afleggen door de bouwplaat vast te 
nemen,… 

BOUW EEN VOERTUIG 
Extra opdrachten: … dat kan vliegen, met 2, 
4,…wielen,… 

 
 
 
 
 
 
 

BOUW EEN HART 
Extra opdrachten: bouw een hartjestoren, 
gebruik 1 kleur, verschillende kleuren,… 

 

BOUW EEN STUK FRUIT 
Extra opdrachten: bouw een fruitschaal, 
groenten,… 

 
 
 
 
 
 
 
 

BOUW EEN BOUWKRAAN 
Extra opdrachten: die kan rijden, met 
afwisselende gekleurde blokken,… 
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OPDRACHT 20: WISKUNDE: TELLEN EN KLEUREN 

Ganzenbord: Je moet naar spoed, de ambulance brengt je naar de dokter.  

Gooi met de dobbelsteen en kleur het aantal stippen.  

Je kan dit ook met 2 spelen en een gekleurde knoop gebruiken.  
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OPDRACHT 21: KOKEN: BANANENMILKSHAKE 

Tijd voor een gezond tussendoortje.  

Maar eerst: handen wassen!  

 

Ingrediënten:  

2 bananen, sap van een halve citroen, 1/2l koude melk (optioneel: 1 bol vanilleijs) 

Ben je allergisch of lust je geen banaan, dit kan ook met ander fruit (aardbeien, 

frambozen, blauwe bessen,…) Melk kan je vervangen door (suikervrije) 

amandeldrink.  

Werkwijze:  

1. Pel de bananen en snijd ze in dikke plakken. 

2. Pers de halve citroen uit.  

3. Doe de bananen, citroen, melk en ijs in een mixer en klop alles luchtig.  

4. Doe de milkshake in hoge glazen met een gekleurd rietje.  

5. Smakelijk! 
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OPDRACHT 22: WISKUNDE: METEN 

Heb je geen windels dan kan je wc papier gebruiken       
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OPDRACHT 23: MUZISCHE VORMING: BEELD 

Ontwerp en versier je eigen mondmasker.  

Knip het masker uit op de lijn en niet er aan beide kanten een elastiekje aan.  

Je kan er ook nog één maken voor iemand anders. Gebruik zoveel mogelijk je 

eigen fantasie.  
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OPDRACHT 24: TAAL: SPREKEN 

Benoem de verschillende voorwerpen.  

Verwoord waarom het voorwerp wel of niet in de dokterstas hoort. 
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OPDRACHT 24: TAAL: SPREKEN 

VERBETERSLEUTEL 
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OPDRACHT 25: MUZISCHE VORMING: BEELD 

Maak een tekening hoe je zelf het ‘Coronamonster’ bestrijdt.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 


