KOPOHABUPYCHAA MNHOEKLNA

UPDATE CORONAVIRUS
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De regering heeft nieuwe regels gemaakt om het corona-virus te stoppen.
De regels starten op 18 maart en stoppen voorlopig op 5 april.

Om ervoor te zorgen dat zo weinig mogelijk mensen ziek worden,
moet iedereen deze regels volgen.

De politie kan controleren of je de regels volgt.

Je blijft zo veel mogelijk thuis.

........................................................................

Je mag alleen naar buiten als het echt nodig is. Dat wil zeggen, om

e Naar de dokter te gaan

e Naar de apotheek te gaan

e Naar het postkantoor te gaan

e Naar de bank te gaan

e Om te tanken

e Of omiemand te helpen die het echt nodig heeft, bv om naar het
ziekenhuis te gaan.

........................................................................

Je mag naar het werk gaan, als je werkgever ervoor zorgt dat er genoeg
ruimte is tussen de collega’s. Maar als het kan, wordt er van thuis
gewerkt.

........................................................................

Alle winkels gaan dicht. Deze winkels blijven wel open:

e Voedingswinkels

o Dierenwinkels

e Krantenwinkels.

e Supermarkten. In de supermarkt heb je 30 minuten tijd (een half
uur dus) om je boodschappen te doen. Het is zeker niet nodig om nu
extra veel te kopen. Er is genoeg voor iedereen.

e De nachtwinkel is open tot 10 uur ‘s avonds.

e Eris geen markt.

e Je kan naar de kapper, maar er mag maar 1 klant tegelijkertijd binnen.

........................................................................

Je mag naar buiten gaan om te wandelen, fietsen, sporten ... Het is
belangrijk om te blijven bewegen. Je kan op je eentje buiten komen of
met de mensen met wie je samenwoont, of met 1 extra andere persoon.
Je moet altijd minstens 1.5 meter afstand houden. Laat je kind buiten
niet spelen met andere kinderen (tenzij met broer of zus).

........................................................................

........................................................................

........................................................................

De regels voor de creches en de scholen blijven dezelfde. De créches en
scholen voor de kinderen sluiten niet volledig.

........................................................................

Als je een probleem hebt, of je voelt je eenzaam, dan kan je telefoneren/
skypen/whatsappen/... met vrienden of familie.

Deze regels zijn belangrijk voor de gezondheid van iedereen en

gelden voor iedereen.
Dankjewel om ze op te volgen.

MpasuTtenbcTBo benbrun BBeN0 HOBbIE NPaBUIa NO NPEAOTBPALLEHUIO
pacnpocTpaHeHUs KOPOHABUPYCHOMU MHDEKLUN.

[LaHHble npaBuna BBOAATCA B AeiicTBue 18 mapTa u geiicTeyior
BpeMeHHo A0 5 anpens.

B uenax orpaHuuyeHUa Konmyectsa 3a60neBLUINX KaXKabl U3 HaC
06a3aH cobnlogatb cnegyowme npeanucaHus,

KOHTPO/1b 3a BbIMNOJ/IHEHMEM KOTOPbIX BO3/1araetca Ha noAnuuto.

OcTaBaliTecb No Mmepe BO3MOMKHOCTU A0Ma.

MoKkMAaaTb 4OM paspeLlaeTca TO/IbKO B C/ly4Yae HeobXo4MMOCTH - C LieNbto

e roceLleHna Bpaya

e roceLeHna anTekn

e [OCELLEHUNA NOYTDI

e noceleHuna 6aHKa

e noceLLeHMA aBTO3anpPaBoOYHOM CTaHLU MK

* OKa3aHWA NOMOLLM HYKAAOLWEMYCA — Hanpumep, ANA AOCTAaBKM ero
B 60NbHUYHOE yuperKaeHme.

PaspeluaeTcsa XxoaAnTb Ha paboTy TONbKO B TOM C/ly4Yae, ecam

pabotoaatenb moxKeT obecneuntb 6e3onacHoe paccTosHUE MeXAY

cOTpyaHMKamK. Mo BO3MOXKHOCTU paboTaTb ANCTAHLMOHHO.

Bce ToproBble TOYKM 3aKPbIBAOTCA, 32 UCKAOUEHUEM:

e MPOAYKTOBbIX MarasmHoB

e 300Maras’vMHoB

e Tra3eTHbIX KNOCKOB

e CYyNnepMapKeTOoB, B KOTOPbIX BPEMA COBEPLUEHMA NOKYMOK
orpaHmyeHo 30 mMHyTamu (nonydvacom). He cTomT 3anacatbCs BNPOK,
TOBAPOB Ha BCEX AOCTATOYHO.

e HOYHbIX MarasuHos, paboTatowmx ao 22.00 yacos.

e PbIHKMW He AeNCTBYIOT.

o [lapuKmaxepckue paboTatoT, HO 0O6CNYKUBAKOT OAHOBPEMEHHO
TOJIbKO OAHOTO KAMEHTA.

Ha cBexxem BO3Ayxe paspeluaeTcs ryiaTb, KaTaTbCA Ha Besiocuneae

W 3aHUMATbCA cNopToM. [lBUratesibHasn AeATENbHOCTb MMEET BaXKHOE

3HauyeHue. BbIxoaAnTb Ha CBEXMUI BO34YX paspeLlaeTca ¢ AoMoYagLamu

JINBO B conpoBoOXAeHUN He Bonee O4HOIro MOCTOPOHHErO /IMLLA.

Heobxogmmo cobntoaatb mexay cobol 6e3onacHyro UCTAHLUMIO B

1,5 meTpa. He paspeluanTe CBOMM AETAM UrpaTh Ha CBEXEeM BO3AyXe C

yyXumm getbmu. C BpaTbsiMU M CECTPAMKU UrPaTb paspeLlaeTca.

B OTHOLLEHUN ACAEN U WKO/bHbIX yYebHbIX 3aBeAeHUI NpeXHue
npasBuaa COXPaHATCA. ACAKN U LWKONbHbIE yYebHble 3aBeaeHuUA
NPOAONMKAKT YaCTUYHO GYHKLMOHNPOBATD.

Mpw BO3HUKHOBEHUW MPObaeM M YyBCTBA OAMHOYECTBA PEKOMEHAYEM
obuwatbcs no TenedpoHy, ckalny, BaTcany co CBOMMU APY3bAMMU U
POACTBEHHUKAMMU.

Bce 3Tn npasuaa BaXKHbl AN1A COXPAaHEHUA 30,0POBbA KAXKA0ro
U3 HaC U A0J1XKHbI CO6I1IOAaTbCﬂ BCcemMu 6e3 UCKIUEeHUSA.
bnaropgapum Bac 3a TO, YTO Bbl UX NPUAEPKUBAETECH.
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is divers

AGENTSCHAP

INTEGRATIE &

INBURGERING

V.U.: Paolo De Francesco, Agentschap Integratie en Inburgering, private stichting, Tour & Taxis, Havenlaan 86C bus 212, 1000 Brussel



