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Dit Rustboekje maakt deel uit van http://rustboekjes.yurls.net en mag worden gekopieerd voor gebruik op school, bso of thuis.  
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kleurplaat is  in opdracht  gemaakt door Gerda Hiemstra. Publicatie zonder toestemming is niet toegestaan. 
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Luisteren 
De hele dag zijn er geluiden en stemmen om je heen, misschien meer dan je denkt. Luister 

aandachtig naar de geluiden en schrijf op wat je hoort.   

 

Luister eerst aandachtig naar de geluiden in de ruimte waar je bent, bijvoorbeeld in de klas of in je 

kamer. Schrijf op wat je hoort. 
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Voor de leerkracht of begeleider  

 
Dit Rustboekje is geschikt voor alle leeftijden en is een initiatief van Sipke Kloosterman. De oefening 

in dit boekje kan ook met een groep uitgevoerd worden.   

 

Op http://rustboekjes.yurls.net vind je ook rustgevende muziek die je tijdens het kleuren kunt 

afspelen. 

Sipke Kloosterman 

www.sipkekloosterman.nl  

Voor het laatst aangepast op 21-3-2018 
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