
Bekijk online tools, handige links 
en veelgestelde vragen op

www.veiligonline.be

Veilig Online
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1 Toon interesse voor de online activiteiten
van je kind. Ga een open gesprek aan met 
je kind.

2 Word voor je kind de vertrouwenspersoon.
Maak duidelijk dat je er voor je kind bent 
en dat hij/zij alles mag vragen.

3 Pas samen met je kind de privacy-
instellingen aan.

4 Praat met je kind over wie een online
vriend is. Bekijk samen de vriendenlijst 
als je jonge kinderen hebt.

5 Maak je kind duidelijk om nooit af te
spreken met een online vriend zonder jou 
vooraf op de hoogte te brengen.

6 Leer je kind de reflex aan om na te denken
vooraleer iets te posten.

7 Geef als ouder het goede voorbeeld.

8 Maak samen afspraken over welke
informatie online kan en welke niet. 

9 Leer je kind hoe je ongewenste content kan
rapporteren en blokkeren.

10 Weet je het zelf niet meer? Zoek hulp!
Child Focus (116 000), www.medianest.be
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10 TIPS




