VOORWERP WERPEN

©
MA JE IGN WERD-SL (d ) + e N

STA 1. PLASTIEKEN BORDEN/HOEPELS/TEKEN EEN DOEL O DE GROND
STAP 2 DOE EEN PAAR STAPPEN ACHTERUIT
STAP 3 PROBEER DE VOORWERPEN IN JE DOEL TE WERPEN

VARIATIES
- AFSTAND VERGROTEN
- WERP MET JE SLECHTE HAND
- WERD MET DE OGEN TOE
- WERP ONDER 1 BEEN DOOR
- WERP ACHTERWAARTS
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VOORWERP: DOPJES, BALLETJES, ZARJES, PROPJES, STEENTIES, VLIEGERTJES




