
WITTE WIJNEN 

1. BLANDINE LE BLANC - € 6.50 
Sud-Ouest - Frankrijk - Château du Cèdre 2020 
Colombard, Ugni blanc en Sauvignon Blanc 
De wijngaarden voor deze cuvée bevinden zich in de Gers en kennen twee types qua 
terroir: kalkhoudende klei en klei met leem. 
Temp: 6-8°C Best in: 2023 

2. OSCAR BLANC - € 8.50 
Languedoc - Frankrijk - Domaine de la Dourbie 2021 
Terret Blanc 
VINIFICATIE De druiven worden met de hand geplukt en ondergaan nog een tweede 
selectie. Het sap ondergaat een temperatuur-gecontroleerde fermentatie. De wijn gaat 
direct na het einde van de vinificatie op fles. Hij bevat minder dan 0,8 gram per liter 
restsuiker. De jaarlijkse productie bedraagt zo’n 40,000 flessen. WIJNGAARD De 
wijngaarden voor deze cuvée liggen rond het wijnhuis. De kiezelrijke bodem bestaat uit 
een mengeling van klei, kalksteen en zandsteen. Er staan zo`n 4,500 ranken per hectare, 
dit leidt tot een rendement van 50 hl per hectare. De wijngaarden worden op biologische 
wijze gecultiveerd. 
Biologisch Temp: 8-10°C Best in: 2025 

3. PRIMERA HUIDA - € 9.00 
Andalucía - Spanje - Bodega Blanca Parejo 2021 
Viognier 
Bio & duurzaam VINIFICATIE De trage fermentatie verloopt aan een lage temperatuur 
en komt op gang door de inheemse gisten. De vinificatie en rijping nemen plaats in inox 
cuves. WIJNGAARD De druiven komen van de El Morisco wijngaard in Los Palacios. 
Deze streek ligt langs de oevers van de benedenloop van de Guadalquivir rivier. 
Biologisch Temp: 10-12°C Best in: 2024 

4. PB PANSA BLANCA - € 10 
Cataluña - Spanje - Alta Alella 2021 
Pansa Blanca 
VINIFICATIE De organisch geteelde druiven ondergaan een korte maceratie aan een 
lage temperatuur om de smaken zo goed mogelijk te behouden. De druiven ondergaan 
een lichte persing die gevolgd wordt de fermentatie aan een lage temperatuur in inox 
vaten. Deze wijn bevat geen restsuiker. WIJNGAARD De stokken groeien op een Sauló- 
bodem: een zurige en zandige ondergrond met een laag kalksteen gehalte die in 
terrassen is uitgewerkt. De percelen die tussen de 150 en 300 m hoogte liggen zijn 
zuidoost georie ̈nteerd. 
Biologisch Temp: 8-10°C Best in: 2025 
 
 
 
 

 

5. TERRE DE SAFRES BLANC - € 10.00 
Rhône - Frankrijk - Domaine Le Novi 2021 
Bourboulenc, Vermentino, Grenache en Ugni Blanc 
VINIFICATIE De trossen worden volledig ontrist. Naar gelang het ras ondergaan ze een 
directe persing of krijgen ze eerst een korte maceratie op de schil. De vinificatie van de 
Ugni Blanc en Bourboulenc gebeurt apart. De Grenache Blanc en Vermentino ondergaan 
hun maceratie wel gezamenlijk. De fermentatie is temperatuur-gecontroleerd. Een deel 
van de wijn ondergaat een malolactische fermentatie. Tot slot rijpt de wijn 4 maanden op 
droesem. WIJNGAARD De druiven komen van een perceel dat uit het Oligoceen dateert. 
De bodem bestaat uit klei en kalksteen die rijk is aan verharde en geagglutineerde 
slibklei (Safre) die door de rivier La Durance is afgezet. De stokken zijn tussen de 7 en 52 
jaar oud en geven een rendement van 47 hl per hectare. 
Biologisch Temp: 8-10°C Best in: 2026 

6. RUEDA VERDEJO - € 10.50 
Castilla y León - Spanje - Bodegas Menade 2021 
Verdejo 
VINIFICATIE De druiven worden deels met de hand geplukt. Een deel van de oogst 
gebeurt ‘s nachts zodat de druiven in hun meest frisse toestand in de wijnkelder 
arriveren. De trossen worden in hun geheel geperst. De fermentatie, die spontaan op 
gang komt door de inheemse gisten, is temperatuur- gecontroleerd. Dit proces gebeurt 
in inox vaten met een verschillende inhoud die afgestemd is op de afzonderlijke percelen. 
De wijn rijpt op droesem. De clarificatie gebeurt door het gebruik van bentoniet. De 
stabilisatie gebeurt koud en op natuurlijke wijze. WIJNGAARD De druiven komen van 
verschillende percelen van 170 hectare die beplant zijn met 18 tot 30 jaar oude stokken. 
De bodem die rijk is aan carbonaten bestaat uit ronde keien die ingebed liggen in 
zandige en kalkachtige klei. De wijngaarden liggen in de Duero vallei, deels in de 
slibafzettingen van de rivier en deels in laag uitgebouwde terrassen 
Biologisch Temp: 6-8°C Best in: 2025 

7. STOCKWERK - € 11.50 
Niedero ̈sterreich - Oostenrijk - Weingut Geyerhof 2021 
Gru ̈ner Veltliner 
VINIFICATIE De druiven werden eind september met de hand geplukt en in kleine 
kratten naar het wijndomein vervoerd. De druiven worden in hun geheel geperst en 
ondergaan daarna een trage gisting in roestvrij stalen tanks. Hierna rijpt de wijn op 
droesem tot half februari. Eind februari werd de wijn gebotteld. WIJNGAARD De 
druiven komen van een jonge wijngaard in Oberfucha met een bodem van granuliet en 
tertiaire grindafzettingen. Deze fris gelegen wijngaard is naar het noordoosten gericht en 
is omringd door enkele bosjes en weiden. 
Biodynamisch Temp: 7-9°C Best in: 2026 
  

Bestel nu : wijnactie.net/VMH



WITTE WIJNEN - 2 

8. FLOW WHITE - € 13.50 
Cataluña - Spanje - Sota Els Angels 2021 
Carignan Blanc 
VINIFICATIE De druiven worden met de hand geplukt en gaan in kleine boxen van 15 kg 
naar het wijndomein. Zowel de rode als witte druiven ondergaan een maceratie alvorens 
de fermentatie met niet-geperste druiven op gang komt. Dit proces start door de 
inheemse gisten en verloopt in betonnen cuves. Na 6 maanden rijping in inox tanks gaat 
het sap ongefilterd op fles. WIJNGAARD De 8 hectare wijngaarden van Sota els Àngels 
bevinden zich in een heuvelachtig gebied. Op de top van de heuvel zijn de uit broze 
leisteen bestaande hellingen zeer steil en dus een uitdaging om te cultiveren. De 
hellingsgraad vlakt af tot zo’n 7% in de lager geleden gedeeltes. De bodem bestaat uit 
een mengeling van slib, zand, klei en silica. In deze zure grond vind je ook nog grote 
hoeveelheden ijzer en magnesium die bijdragen tot het minerale aspect van hun wijnen. 
De wijngaarden worden op biodynamische wijze gecultiveerd. 
Biologisch Temp: 6-8°C Best in: 2025 

9. BLANC SELECCIÓ - € 15.50 
Cataluña - Spanje - Mas Foraster 2021 
Garnatxa Blanca, Macabeo & Chardonnay 
VINIFICATIE De druiven worden met de hand geplukt en gaan in kratten van 20 kg naar 
de wijnkelder. Daar ondergaan ze een 24 uur durende koude maceratie waarna ze over 
een rooster worden gelegd en enkel het leksap wordt verzameld. De druiven worden dus 
niet geperst. De fermentatie, die enkel op gang komt door het gebruik van de inheemse 
gisten, en de 9 maanden durende rijping nemen plaats in een mix van eiken vaten (70%) 
waarvan een deel nieuwe en een deel 2e en 3e gebruik, en voor 30% in eivormige 
betonnen cuves. WIJNGAARD De biologisch geteelde druiven komen van de percelen 
achter het wijnhuis in Montblanc. Deze 450 meter hoog gelegen wijngaard ligt tegen de 
flanken van Muntanyes de Prades. De arme bodem bestaat uit alluvium en is rijk aan 
kalksteen, schalie en keien. De Macabeo ranken zijn 45 jaar oud. De Garnatxa Blanca en 
Chardonnay ranken zijn met hun 15 jaar een stuk jonger. 
Biologisch Temp: 10-12°C Best in: 2027 

10. SAVAGNIN FLORALE - € 18.00 
Jura - Frankrijk - Domaine Désiré Petit 2020 
Savagnin 
In conversie naar biologische wijnbouw VINIFICATIE De trossen worden met de hand 
geplukt en ondergaan na de persing hun fermentatie in inox cuves. Hierna volgt nog een 
korte rijping in inox cuves. Hij is in februari 2021 gebotteld. WIJNGAARD De Savagnin 
druiven komen van het perceel ‘La Chaux’. De bodem kent zijn oorsprong in het Lias 
tijdperk. Hij omvat blauwe mergel en steenslag van kalksteen. 
Temp: 8-10°C Best in: 2030 
 
 
 
 

BUITEN CATEGORIE WIJNEN 

11. RUBIS CUB LA COUCOUTE DE FONTENILLE - € 8.00 
Bordeaux - Frankrijk - Cha ̂teau de Fontenille 2021 
75% Merlot en 25% Sauvignon Blanc 
Duurzaam VINIFICATIE De vinificatie houdt een beetje het midden tussen die van een 
witte wijn en die van een orange wine. De druiven ondergaan een koude maceratie aan 4 
°C die 2 weken in beslag neemt. Hierna gebeurt de persing die gevolgd wordt door de 
fermentatie die aan 18 °C verloopt. De jaarlijkse productie bedraagt een 3,000 flessen. 
WIJNGAARD De druiven komen van een klein perceel met een slib- en kiezelrijke 
bodem dat slechts 0,36 hectare meet. 
Temp: 12-14°C Best in: 2024 

12. UBUNTU - € 13.50 
Cataluña - Spanje - Sota Els Angels 2021 
45% Carignan, 25% Merlot, 20% Carignan Blanc, 10% Grenache 
VINIFICATIE De druiven worden met de hand geplukt en gaan in kleine boxen van 15 kg 
naar het wijndomein. Zowel de rode als witte druiven ondergaan een maceratie alvorens 
de fermentatie met niet-geperste druiven op gang komt. Dit proces start door de 
inheemse gisten en verloopt in betonnen cuves. Na 6 maanden rijping in inox tanks gaat 
het sap ongefilterd op fles. WIJNGAARD De 8 hectare wijngaarden van Sota els Àngels 
bevinden zich in een heuvelachtig gebied. Op de top van de heuvel zijn de uit broze 
leisteen bestaande hellingen zeer steil en dus een uitdaging om te cultiveren. De 
hellingsgraad vlakt af tot zo’n 7% in de lager geleden gedeeltes. De bodem bestaat uit 
een mengeling van slib, zand, klei en silica. In deze zure grond vind je ook nog grote 
hoeveelheden ijzer en magnesium die bijdragen tot het minerale aspect van hun wijnen. 
De wijngaarden worden op biodynamische wijze gecultiveerd. 
Biologisch Temp: 10-12°C Best in: 2025 
 

ROSÉ WIJNEN 

13. FAVORI MEDITÉRANNÉE - € 10.5 
Provence - Frankrijk - Cha ̂teau Favori 2021 
Grenache, Cinsault, Syrah, Merlot en Colombard 
Duurzaam VINIFICATIE De pluk gebeurt ‘s nachts zodat de druiven in hun meest frisse 
toestand aan de wijnkelder arriveren. Daar aangekomen ondergaan ze een directe 
persing en start de fermentatie die aan 16 °C verloopt. WIJNGAARD De druiven komen 
van percelen die als een amfitheater zijn uitgebouwd tussen de omliggende bossen. De 
200 meter hoog gelegen wijngaarden bezitten een bodem die bestaat uit een mengeling 
van klei en kalksteen. 
Biologisch Temp: 8-10°C Best in: 2024 
  

Bestel nu : wijnactie.net/VMH



RODE WIJNEN 

14. MARCEL MALBEC - € 6.50 
Sud-Ouest - Frankrijk - Cha ̂teau du Cèdre 2020 - Malbec 
VINIFICATIE De druiven worden ontrist bij aankomst in de wijnkelder. De alcoholische 
fermentatie, waarbij de pigeage techniek wordt toegepast, gebeurt aan 28 °C, deze 
wordt gevolgd door de malolactische fermentatie die plaatsneemt in inox cuves. Na 8 
maanden rijping in inox cuves wordt de wijn na een lichte filtering gebotteld. 
WIJNGAARD De wijngaarden liggen op de lager gelegen terrassen in de vallei van de 
Lot. De bodem bestaat uit kalkhoudende klei. 
Temp: 12-14°C Best in: 2024 

15. OSCAR ROUGE - € 8.50 
Languedoc - Frankrijk - Domaine de la Dourbie 2021 -  
50% Carignan, 20% Cinsault, 15% Syrah en 15% Grenache 
VINIFICATIE De druiven worden met de hand geplukt en ondergaan nog een tweede 
selectie. Het sap ondergaat een temperatuur-gecontroleerde fermentatie in een mix van 
inox cuves en betonnen vaten. De wijn gaat direct na het einde van de vinificatie op fles. 
De jaarlijkse productie bedraagt zo’n 45,000 flessen. WIJNGAARD De wijngaarden voor 
deze cuvée liggen rond het wijnhuis. De kiezelrijke bodem bestaat uit een mengeling van 
klei, kalksteen en zandsteen. Er staan zo`n 4,000 ranken per hectare, dit leidt tot een 
rendement van 45 hl per hectare. De wijngaarden worden op biologische wijze 
gecultiveerd. Biologisch Temp: 14-16°C Best in: 2025 

15. BALANCE - € 9.00 
Murcia - Spanje - Casa Boquera 2021 - Monastrell en Garnacha 
VINIFICATIE Na de handmatige pluk volgt nog een tweede selectie bij aankomst aan de 
bodega. Hierna worden de trossen ontrist waarbij ze de individuele druiven wel intact 
laten. De vinificatie start met een 2 dagen durende koude maceratie. De fermentatie 
neemt plaats in kleine inox tanks zodat de temperatuur goed kan gecontroleerd worden. 
Eens dit proces volledig is afgelopen volgt een zachte persing die wordt gevolgd door de 
malolactische fermentatie en rijping van enkele maanden in inox tanks. WIJNGAARD De 
druiven komen van hun meer dan 700 meter hoog gelegen wijngaarden in de El Serral 
vallei. De bodem bestaat uit zandsteen en kalksteen. 
Biologisch Temp: 14-16°C Best in: 2024 

15. CANTALOUETTE ROUGE - € 10.50 
Sud-Ouest - Frankrijk - Cha ̂teau Tour des Gendres 2021 - Merlot, Malbec, Cabernet 
Frnac 
VINIFICATIE De trossen worden ontrist bij aankomst aan de wijnkelder. De 
gezamenlijke maceratie en fermentatie nemen 21 dagen in beslag. Dit gebeurt in inox 
tanks. De daaropvolgende rijping neemt ook plaats in diezelfde tanks. Tijdens de ganse 
vinificatie en botteling worden er geen sulfieten toegevoegd. WIJNGAARD De trossen 
komen van verschillende bodemtypes waarbij zo’n 50% van een kalksteen en klei bodem 
afkomstig is, 30% van een bodem die zeer rijk is aan klei en 20% van boulbène, dit is een 
zure bodem die uit zandsteen en klei bestaat. - Biologisch Temp: 13-15°C Best in: 2024 

 

18. ROSSO DI MONTEPULCIANO - € 12 
Toscana - Italië - Azienda Agricola Canneto 2020 -Sangiovese, Merlot 
VINIFICATIE De druiven worden met de hand geplukt en worden zachtjes ontrist. Na 
een lichte kneuzing starten de fermentatie en maceratie in inox tanks. Dit proces, dat 14 
dagen in beslag neemt, is temperatuur-gecontroleerd en verloopt aan maximum 29 °C. 
De wijn rijpt 6 maanden in inox tanks en dit wordt nog gevolgd door 3 maanden rust op 
fles in de kelders van het domein. WIJNGAARD De 26 hectare wijngaarden die tussen 
de 300 en 400 meter hoogte liggen, zijn zuidwestelijk georie ̈nteerd en bezitten een 
kiezelrijke bodem die voornamelijk uit mergel bestaat. De gemiddelde leeftijd van de 
stokken bedraagt 15 jaar. Er staan zo`n 5,200 stokken per hectare. De opbrengst 
bedraagt 8 ton druiven per hectare. 
Biologisch Temp: 14-16°C Best in: 2025 

19. SÉDUCTION - € 13 
Sud-Ouest - Frankrijk - Domaine de la Caillabère 2014 - Tannat en Cabernet 
Sauvignon/Franc 
Duurzaam VINIFICATIE Na de fermentatie rijpt deze wijn 12 maanden in eiken vaten. 
WIJNGAARD De druiven komen van een kleine en zacht hellende wijngaard die oost/ 
zuidoost is georie ̈nteerd. De kiezelrijke en vrij rotsachtige bodem bestaat uit klei en 
afzettingen van slib. - Temp: 14-16°C Best in: 2025 

20. HALLADO - € 13.5 
Andalucía - Spanje - Bodega Blanca Parejo 2020 - Syrah, Petit Verdot 
Duurzaam VINIFICATIE Na een klassieke vinificatie rijpt de wijn nog 8 maanden in 
houten vaten, een mix van Franse en Hongaarse eik. WIJNGAARD De druiven komen 
van de El Morisco wijngaard in Los Palacios. Deze streek ligt langs de oevers van de 
benedenloop van de Guadalquivir rivier. - Biologisch Temp: 14-16°C Best in: 2024 

21. SORTILÈGE - € 18.50 
Languedoc - Frankrijk - Domaine Les Eminades 2019 - 60% Syrah en 40% Mourvèdre 
VINIFICATIE De biologisch geteelde druiven worden met de hand geplukt en ondergaan 
een strenge selectie tijdens de oogst. Ze worden daarna in kleine kratten naar het 
domein vervoerd. De ontriste trossen ondergaan een traditionele vinificatie waarbij de 
fermentatie door de inheemse gisten opgang komt. Het sap wordt regelmatig 
overgepompt en de pigeage techniek wordt toegepast. Na de fermentatie rijpt de wijn 
gedurende 18 maanden op eiken vaten van 3, 4 of 5 jaar oud. Tot slot rijpt de wijn nog 
een jaar in cuves vooraleer hij op fles gaat. De jaarlijkse productie bedraagt 11,000 
flessen. WIJNGAARD De ondergrond van de wijngaard, die op 300 m hoogte ligt, 
bestaat voornamelijk uit kalkrijke klei. De Syrah stokken hebben een gemiddelde leeftijd 
van meer dan 30 jaar. Het rendement bedraagt 24 hl per hectare. 
Biodynamisch Temp: 14-16°C Best in: 2024 
  

Bestel nu : wijnactie.net/VMH



RODE WIJNEN - 2  

22. VERSANTE NORD ROSSO - € 20.00 
Sicilie ̈ - Italie ̈ - Eduardo Torres Acosta 2018 -Nerello Mascalese en Cappuccio, Alicante 
Bouschet en Grenache 
VINIFICATIE De fermentatie in betonnen tanks komt spontaan op gang door de 
inheemse gisten. Dit proces, dat 15 dagen in beslag neemt, verloopt samen met de 
maceratie en is niet temperatuur- gecontroleerd. De 16 maanden durende rijping 
gebeurt in een mix van oude eiken vaten van 228 liter en betonnen tanks. WIJNGAARD 
De druiven voor deze wijn komen van percelen op de noordelijke flank van de Etna die 
tussen de 550 en 930 meter hoogte liggen. Ze liggen in de gehuchten Pietramarina, 
Allegracore, Piano Daini, Friera, Zucconero en Marchesa. De 50 jaar oude stokken 
groeien op een vulkanische bodem die rijk is aan zand en as van de Etna. 
Temp: 15-17°C Best in: 2028 

23. KEKFRANKOS - € 20.00 
Juz ̌noslovenská - Slowakije - Bott Frigyes 2021 
Kékfrankos (Blaufra ̈nkisch) 
VINIFICATIE De druiven ondergaan een lange maceratie op schil waarna de fermentatie 
volgt die spontaan op gang komt. De 10 maanden durende rijping op droesem gebeurt in 
eiken vaten van 500 liter. WIJNGAARD De wijngaarden liggen in de heuvels van Muzsla 
langs de Hron, een zijrivier van de Donau. De percelen liggen op zo’n 250 meter boven 
zeeniveau. De bodem bestaat uit vulkanische klei die rijk is aan kalksteen en mineralen. 
Biologisch Temp: 13-15°C Best in: 2029 
 

OLIJFOLIE 

MESTRAL DORCIA - 0.5L - € 9.00 -0.75L - € 13.00  - 3L - € 38.00 - 5L - € 

58.50  
Catalonia - Aceite de oliva virgen extra 
Een schitterende olie van de Cooperativa de Cambrils, geperst uit de plaatselijke 
Arbequina-olijf. Een zachte en fruitige smaak, met een goede balans tussen zoet en 
bitter, en bijkomende hints van kruiden, venkel en rijp fruit. Leent zich uitstekend voor 
zowel warme als koude gerechten. Met een zuurtegraad van 0,2% is het nog steeds de 
lievelingsolie van Sandra Bekkari. 
 

FEESTELIJK FRIS 

YÜGEN KOMBUCHA - 6 X 33CL - € 12.50 
Naar goede traditie kunnen we ook dit jaar deze Gentse kombucha aanbieden. 
Verkrijgbaar in 7 variëteiten : gember/citroen, mango/curcuma, appel/munt, kers/thijm, 
ananas/chili en de nieuwe klassieker pompelmoes/hopen  Aardbei – Basilicum - koel 
bewaren 
 
 
 

BUBBELS 

24. CAVA VITA VIVET BRUT ORGANIC - € 10.50 
Cataluña - Spanje - Celler Jan Vidal 2021 
Xarel-lo, Macabeu en Parellada 
Duurzaam VINIFICATIE Er wordt duurzaam in de wijngaarden gewerkt en op sommige 
percelen zelfs biologisch. De druiven worden met de hand geselecteerd en geplukt. 
WIJNGAARD De wijngaarden van Jan Vidal bevinden op slechts een paar meter boven 
de zeespiegel. De bodems zijn kalkhoudend en kalkachtig en geven aromatische, frisse 
Cava’s met een volle smaak. 
Temp: 6-8°C Best in: 2024 

25. PET NAT - € 13.50 
Sud-Ouest - Frankrijk - Domaine Albert de Conti 2021 
70% Sauvignon Blanc en 30% Chenin 
VINIFICATIE De druiven ondergaan een directe zachte persing bij aankomst in de 
wijnkelder. De gedeeltelijke fermentatie neemt plaats in inox vaten en komt op gang 
door de inheemse gisten. Na 2/3 van dit proces gebeurt een minimale filtering. Het 
laatste deel van de fermentatie verloopt op fles en zo ontstaat de pareling op natuurlijke 
wijze. Tijdens gans dit proces worden er geen sulfieten toegevoegd. WIJNGAARD De 
druiven komen van percelen met gedecarboniseerde zachte zandsteen uit de Agen-regio 
(kalkrijke bodems op zachte kalk-zandsteen en leemachtige zandsteen). De complexe 
bodem bestaat verder ook uit kleiachtige kalksteen met fossielen. 
Biologisch Temp: 6-8°C Best in: 2024 

26. CININO - € 15.50 
Umbrie - Italië - Agri Segretum 2021 
Sangiovese 
Deze intens zalmroze wijn heeft een fruitige en snoeperige neus. Hij biedt je een 
complex palet met aroma’s van Napoleon zuurbollen, gummiberen, mandarijntjes, 
aardbeien, rode bessen, passievrucht en verse rozen. Tijd dus om je persoonlijke 
snoepvoorraad in de vuilbak te kieperen en om te ruilen voor een paar flessen van deze 
funky, parelende rosé! De wijnbouwers kiezen heel bewust voor organische wijnbouw. 
Ook in het veld gebeurt alles manueel. Ze voegen geen extra sulfiet toe en geven de 
druiven alle tijd die ze nodig hebben om goed te fermenteren. Deze bubbels doen het 
uitstekend als aperitief maar zijn ook een goede begeleider van aardbeien, charcuterie, 
koude salades, magere zoetwatervis en tajine. 
Biologisch Temp: 6-8°C Best in: 2024 
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